
¿SÉ PERDONAR, TENGO COMPRENSIÓN, AYUDO
A MI PRÓJIMO?
¿JUZGO SIN PIEDAD, TANTO DE
PENSAMIENTO COMO CON PALABRAS? 
¿ INCITO A OTROS A HACER EL MAL? ¿HONRO
A MIS PADRES? ¿HE RECHAZADO LA VIDA
RECIÉN CONCEBIDA?
¿RESPETO EL MEDIO AMBIENTE?

En mi relación con el prójimo...

¿SOLO ME DIR IJO A DIOS EN CASO DE

NECESIDAD? 

¿PARTICIPO REGULARMENTE EN LA MISA

LOS DOMINGOS Y DÍAS DE F IESTA? 

¿COMIENZO Y TERMINO MI JORNADA

CON LA ORACIÓN?

En mi relación con Dios...

¿CÓMO, BEBO, FUMO O ME DIVIERTO EN EXCESO?

¿ME PREOCUPO DEMASIADO DE MI SALUD FÍS ICA,

DE MIS BIENES?

¿CÓMO UTIL IZO MI T IEMPO? 

¿SOY PEREZOSO?

¿ME GUSTA SER SERVIDO?

¿AMO Y CULTIVO LA PUREZA DE CORAZÓN, DE

PENSAMIENTOS, DE ACCIONES?

En mi relación co
nmigo...

JESÚS, MI SEÑOR Y REDENTOR, YO ME
ARREPIENTO DE TODOS LOS PECADOS
QUE HE COMETIDO HASTA HOY, Y ME
PESA DE TODO CORAZÓN PORQUE CON
ELLOS HE OFENDIDO A UN DIOS TAN
BUENO.
PROPONGO FIRMEMENTE NO VOLVER A
PECAR Y CONFÍO EN QUE POR TU
INFINITA MISERICORDIA ME HAS DE
CONCEDER EL PERDÓN DE MIS PECADOS,
Y ME HAS DE LLEVAR A LA VIDA ETERNA.

TOCADOS POR LA GRACIA:

"VEN Y SÍGUEME"

Examen de conciencia del folleto que regaló el Papa Francisco 22/2/2015 “Custodia el corazón”


